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12/9
（水）

10：00
～

16：00

講師：積 美保子氏
JCHO東京山手メディカルセンター

皮膚・排泄ケア認定看護師

公益社団法人東京都看護協会

悩むことが多い排便ケアのコツを学ぼう！
ガイドラインに基づいた排便ケア

－アセスメントから個別的ケアまで－

・排便のメカニズム
・排便障害の要因とその特徴、アセスメ
ントの視点
・具体的な考え方と看護
・QOLを高める排便コントロール
・尊厳を守るケア
・排便の自立支援/各種ガイドライン
・事例検討等

受講料：会員6，050円 非会員18，150円 研修コード：11360

研修内容 排便アセスメントの基本が学べ、
明日からのケアに自信がもてま
す！
10/20 「現場で使える！排尿ケ
アのアセスメント」の研修を一緒
に学び、排泄ケアに強くなろう！

集合研修

会場：東京都看護協会
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