
別紙１ 

  

  

１ 研修目的                              

入院患者・家族の意向を踏まえ、円滑な退院支援を行えるよう、都内病院に対し、退院支援・退院

調整に必要な知識及び技術に関する研修を実施し、退院支援業務に従事する人材の確保・育成を行

う。 
 

２ 対象者                               

都内病院において、退院支援・退院調整に従事している又は従事する予定の職員(職種不問) 

（定員：各回１００名） 
 

３ 研修日程（予定）                              

（１）研修日程（予定） 

全６日間の研修を２回実施 

 開催方法 時間 第１回 第２回 

1日目 

オンデマンド配信 

各日 

約１時間３０分 

（予定） 

令和８年１０月９日

（金曜日） 

 ～ １１月６日  

（金曜日） 

令和８年１０月３０日

（金曜日） 

～１１月２７日   

（金曜日） 

2日目 

3日目 

4日目 

5日目 

6日目 第１回：オンライン配信 

第２回：対面実施  

（会場未定※） 

１０時～１７時

（予定） 

令和８年１１月２０日 

（金曜日） 

令和８年１２月１１日 

（金曜日） 

※ 対象者は、いずれかの回（またはどちらでもよい）を選択して申込すること 

※ 各回の日程（確定）については、９月中旬頃、受講決定通知と併せて通知する。 

※ オンデマンド配信は配信期間中の都合の良い日時に全日程分（１日目～５日目）を受講すること。 

※ 第２回６日目研修の会場については、JR新宿駅周辺（または最寄駅がＪＲ新宿駅から鉄道で２０

分圏内の区域）を予定 

 

 （２）研修カリキュラム（予定） 

別紙２のとおり 

 

 （３）研修の受講対象     

２「対象者」に掲げる者は、全６日間の研修を全て受講すること。 
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