
QRコードより研修検索・研修詳細確認・マイページログインができます。
（研修開催月、研修コード、研修名などで検索できます。）

※申込期間：研修日の3ヶ月前の1日～研修日10日前まで
【【お問い合わせ】公益社団法人 東京都看護協会 教育部 研修係
EZセミナーマイページ登録している方は、研修についてマイページからも問い合わせできます。
TEL：03-6300-5584 (研修係直通) e-mail：kenshu@tna.or.jp

講師：山之 上 雄一氏

ヒーローズサポート株式会社代表取締役

公益社団法人東京都看護協会

自ら考えて、行動する人を育成する
コーチング  

・コーチングとは
・コーチングにおける心構え
・プラス思考
・コーチングの基本プロセス
・コーチングスキルの習得
・傾聴スキル／質問スキル／承認スキル
・GROWモデル
・各内容は座学で学んだ後演習を繰り返し行う方法
で実践

※A４クリップボード持参
受講料：会員7，260円 非会員21，780円
１回目 研修コード：14030 ２回目 研修コード：14170

研修内容 １回・２回とも同じ内
容です。どちらかご都
合のつく日程をお選び
ください。

集合研修

会場：東京都看護協会
１回目

6/22（月）

9：30～16：30

2回目

令和９年2/1（月）

9：30～16：30
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