
プレコンセプションケアとは、性や妊娠に関する正しい知識を身に付け健康管理を行うように

促すことです。こども家庭庁は、令和7年7月にプレコンセプションケア推進５カ年計画を発表

しています。将来の妊娠のための健康管理について、私たち看護職が今知っておくべき知識を

アップデートしてみませんか？

公益社団法人

東京都看護協会助産師職能委員会企画
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本研修は、CLOCMIP更新のための選択研修として、修了証が発行されます。

日時：令和8年2月7日（土）
10:00〜12:10

会場：東京都看護協会

301号室

申し込み締め切り

令和8年1月28日（水）

参加費 会 員：3,300円
非会員：9,900円

対象：プレコンに関心のある看護職

定員：50名  定員となった場合は会員優先となります
お問い合わせ
TEL：03-6300-5139

講師紹介：富山医科薬科大学（現富山大学）医学部医学科卒業、

現在、国立成育医療研究センタープレコンセプションケアセンター

医長、女性総合診療センター女性内科医長。プレコンの啓発活動に

ご尽力されており、TOKYOプレコンゼミの講師もされています。

Mail：shomu@tna.or.jp 
公益社団法人東京都看護協会総務課

https://course.tna.or.jp/cpage/edit_
cert/nurse?tid=5043
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