
 

（実施：公益社団法人東京都看護協会） 
災害・感染症に係る看護職員等確保事業 

2025年度 災害支援ナース養成研修 募集要項 
 
災害支援ナース養成研修は、令和6年（2024年）4月施行の改正医療法・改正感染症法に基づき、厚生労

働大臣が実施する研修を日本看護協会が厚生労働省から委託を受けて実施するものです。東京都看護協会では、
厚生労働省・日本看護協会から委託を受け、本研修を実施します。 
東京都との協定を締結している医療機関または締結を予定している医療機関において、災害・感染症発生時に活

動できる災害支援ナースの登録者を増やすことが急務であるため、災害・感染症に係る派遣対応看護職員として被
災地等で主体的に活動できる看護職の方のご推薦をお願いいたします（実務年数５年以上がのぞましい）。 
 
1. 目的 災害発生時や新興感染症発生・まん延時に、都道府県において迅速に看護職等の確保を図る

ため、他の医療機関等への派遣に的確に対応できる看護職を養成する 

2. 対象  災害・感染症に係る派遣対応看護職員を目指す方 
※オンデマンド研修では一部受講免除がございます。「6. 研修の構成（概要）」をご覧ください。 

3. 定員  各回 70 名（定員を超えた場合は選考）、今年度は３回実施 

4. 受講料 無料 

5. 研修方法 オンデマンド研修（20時間）の後、集合研修（2日間） 
※オンデマンド研修（講義動画視聴）を終了していない場合は、集合研修の受講はできません。 

  ※第 1回・第 2回・第 3回は、すべて同じ内容です。申込時に受講希望回をご記入ください。 

 第1回 第2回 第3回 
オンデマンド研修 (20 時間) 
※集合研修の前に受講終了 
する必要がある 

2025 年 8月 17日 (日)  
～2025 年 9月 28日 (日) 

2025 年 9 月 22日 (月) 
～2025年11月3日 (月) 

2025 年 12 月 21日 (日) 
～2026 年 2月 1日 (日) 

集合研修 
(２日間) 

演習：災害  
(1 日間) 2025年 10月  4 日 (土) 2025 年 11月 9 日 (日) 2026 年 2月 7 日（土） 

演習：感染症  
(1 日間) 2025年 10月 18日 (土) 2025年11月29日 (土) 2026年2月21日（土） 

6. 研修の構成（概要） 
構成と主な内容 研修時間 一部受講（視聴）免除（希望者のみ） 
オ
ン
デ
マ
ン
ド
研
修 

講
義 

A. 総論 
・災害・新興感染症に係る派遣の体制 

 
 

時
間 

120 分  

B. 災害各論 
・災害医療の基礎知識 
・災害時に求められる看護支援活動 
・災害時の心理的変化と心のケア など 

540 分 旧制度において災害支援ナースとして登録
していた方のうち、登録日から 5 年を経過
していない方 
（2020 年度～2022年度登録者） 

C. 感染症各論 
・新興感染症の基礎知識 
・新興感染症患者の治療と観察ポイント 
・新興感染症患者の看護 など 

540 分 ※当協会では実施していません 

集
合
研
修 

演
習 

D. 災害・感染症 
・講義：東京都における災害・感染症に係る 
派遣時の看護支援活動 
・災害時の看護職の活動の実際 
・感染症拡大時の看護職の活動の実際 など 

２
日
間 

講義 60 分 
災害 270 分 
感染症 270分 

 

7. 修了要件 オンデマンド研修の指定講義をすべて視聴し、さらに集合研修 2日間の全時間出席された方に 
修了証を発行します。 
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【受講申込について】 

8. 申込期間 2025年 6月 9日（月）～7月 14日（月） ※メールによる申込書必着 

9. 申込方法 看護管理者（医療機関）・責任者（医療機関以外）を通じて、施設単位で申込 
※申込にあたっては、申込者の所属施設が東京都と協定を締結することに同意しているか、既に
締結している必要があります。 

※個人単位での申し込みはできません 

10．提出書類  2025年度 東京都看護協会 災害支援ナース養成研修 受講申込書 
 ●受講申込書は、以下の流れで当協会ホームページからダウンロードし、ご作成ください。 
 

  
 

●必ず看護管理者・責任者から、メールにて受講申込書を当協会にご提出ください 

 

 
   

11．受講決定 2025年７月下旬 
●受講可否については、看護管理者・責任者宛に郵送で通知します 
●受講決定者には、病院宛に個別に受講決定通知書を郵送します 

12．申込に関する注意事項等 
 貴施設で、災害・感染症に係る派遣対応看護職員として被災地等で主体的に活動できる方をご推薦ください。 
 応募者多数の場合、以下の条件で受講者を選考いたします。 
① 災害拠点病院を優先 
② 二次医療圏ごとのバランスを考慮 
③ 申込者リストの優先順位に応じて決定（実務年数を考慮して優先順位を決定してください） 

 
 
 
 
 

 

13. 研修スケジュール 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

東京都看護協会ホームページ▶災害支援ナース▶2025 年度 災害支援ナース養成研修 募集要項 
▶10. 提出書類 から受講申込書がダウンロードできます 
 

［メールでの提出先］ 
公益社団法人東京都看護協会 災害支援ナース養成研修事務局 
e-mail ： saigai@tna.or.jp 

［申込者にご周知ください］ 
 修了者は、氏名、生年月日、性別、メールアドレス、電話番号、勤務先、保健師/助産師/看護師籍または 
准看護師籍の登録番号、研修修了に係る登録証番号の提供をもって「災害・感染症医療業務従事者」 
「災害支援ナース」として登録されます。この情報は厚生労働省と東京都、および日本看護協会に提供します。 

 修了者は、今後 5年ごとに更新研修の受講が必要です。 
 派遣が決定した場合、派遣に係る必要物品は所属施設または災害支援ナース個人での準備が必要です。 

研修 
スケジュール 

①受講可否
通知

②オンデマンド研修
ID・PW発行

③オンデマンド研修
視聴期間 ④集合研修 ⑤修了

第1回の方  8 月 14 日 8 月 17日 
～9月 28日 

災害：  10 月 4 日 
感染症：10月 18日 

第2回の方  9 月 18 日 9 月 22日 
～11月 3日 

災害：  11 月 9 日 
感染症：11月 29日 

７
月
下
旬 

修
了
証
発
行 

第3回の方 12 月 18日 12 月 21日 
～2月 1日 

災害：   2 月 7 日 
感染症： 2月 21日 

【本研修に関する問い合わせ先】 
公益社団法人東京都看護協会 
事業部 危機管理課 災害支援ナース養成研修事務局 
電話 03-6300-5447（危機管理課直通） 
e-mail saigai@tna.or.jp 


