






2025.06.100S

2025年4月現在



【受験者の方へ】 2025年度受験者用講習会及び認定試験のご案内 

2025年度の受験者用講習会及び認定試験につきましてご案内致します。 

東京糖尿病療養指導士（東京 CDE）、東京糖尿病療養支援士（東京 CDS）の認定試験を受

験いただくためには原則として受験者用講習会を受講いただく必要があります（CDEJ取得

者、前年度受講者は受講免除）。 

2025年度受験者用講習会の受講をご希望の方は認定機構ホームページより資格審査のお

申し込みをお願いいたします。2025年 8月 31日が締め切りとなります。 

 

2025年度 受験者用講習会のご案内 

受験者用講習会は eラーニングにより開催をいたします。 

e ラーニングはインターネットを利用した学習システムです。 

インターネット環境さえあればいつでも、どこでも、何度でも、ご自身のペースで受講いた

だけます。 

 

申込期間： 2025年 7月 1日～8月 31日 

受講期間： 2025年 10月 1日～11月 27日 

受講費用： 資格審査料 3,000円（税込）  

受講料    10,000円（税込）  

※受講料にテキスト代は含まれておりません 

申込方法： 東京糖尿病療養指導士認定機構ホームページの

資格審査お申込みフォームよりお申込みください 

 

2025年度 認定試験のご案内 

受験期間： 2025年 11月 28日～12月 12日 

受 験 料： 一般受験者 8,500円（税込）、後援団体会員 6,500円（税込）  

 
認定試験は CBTシステムによる実施を予定しております。 
ご自身でお申込みいただいた日程、会場（テストセンター）で認定試験をご受験いた
だけます。 

お問合わせ 

東京糖尿病療養指導士認定機構 事務局 

〒105-0003東京都港区西新橋 2-8-11 第 7東洋海事ビル 8階 株式会社創新社内 

TEL：03-5521-2881  FAX：03-5521-2883 e-Mail：office@cde.tokyo 

こちらのＱＲコード
より資格審査のお申
込みや受験者用講習
会の詳細をご覧いた
だけます。 

mailto:office@cde.tokyo


【施設責任者の方へ】スタッフのスキルアップにご活用ください 

 

 

 

病院、クリニックなど 

あらゆる診療科、すべての医療機関にとって、増加す

る糖尿病患者さんの存在は無視できないのが現状で

す。医療スタッフの糖尿病に関する再教育、継続的な

教育のための機会としてご活用ください。 

 

 

健診機関、保健指導機関、健保組合など 

糖尿病の重症化予防と糖尿病腎症の予防は、保健

指導の分野でも最優先の事項です。最新の糖尿病の

病態と療養について、改めて学び、スキルアップする

機会としてご活用ください。 

 

 

介護施設、老健施設など 

高齢者の中には、糖尿病の患者さんやその予備群

の方が多く含まれています。より良い介護や、思わぬ

事故やトラブルを防ぐためにも、糖尿病に詳しいスタ

ッフが求められています。 

 

 

薬局、ドラッグストアなど 

健康サポート薬局や検体測定室の開設など、薬局、

ドラッグストアなどにおける薬剤師や登録販売士にと

って、糖尿病に関する知識はこれまで以上に重要な

ものとなっています。 

 

 

 

行政、健康増進施設など 

健康啓発を進める行政や健康増進施設における担

当者にとって、より効果的に、事故を起こさず指導を

行うために、糖尿病についての理解は欠かせないも

のです。 

 


