
 
スキルアップできるお勧めの研修 

 
 

5 月２９日（木）１０時～１６時 
精神科身体合併症のアセスメントと看護 

◆内容 

代表的な身体合併症/薬の副作用や治療により起こりやすい身体症状/精神科身体合併症のフィジカルアセスメント

/精神科身体合併症にまつわる倫理的課題/事例を通して学ぶ症状発見から報告までのポイント 

精神科病棟だけでなく、外来、一般病棟、在宅に関わる看護職も学べる研修です。 

◆講師：石田琢人  東京都立松沢病院 内科医長 

飯田淳一  鶴が丘ガーデンホスピタル 統括師長 精神看護専門看護師 

 

 

５月３０日（金）１０時～１６時 
リスクマネジメントに対応する看護記録 

◆内容 

看護記録の重要性とその基礎知識/看護師とインフォームドコンセント/医療事故発生時の法的責任と看護記録の書

き方/裁判で問題になった看護記録/正しい看護記録と不適切な看護記録/質疑応答 

看護職ならば、知っておきたい看護記録の知識です。 

◆講師：坂井浩美 公益社団法人 東京都看護協会 教育部次長  

 

 

６月５日（木）１０時～１６時 
褥瘡ケアの基本と褥瘡予防－正しい理解とアセスメント・そしてケアへ－ 

◆内容 

褥瘡発生機序と褥瘡予防/創傷治癒過程/褥瘡の評価方法/褥瘡ケア方法/褥瘡と栄養/MDRPU（医療関連機器褥

瘡）/スキン-テア 

毎年とても好評の研修で、事例や写真をとおして学べます。褥瘡に関する基本的な知識を学べます。 

◆講師：貴田寛子 順天堂大学医学部附属練馬病院 皮膚・排泄ケア認定看護師 

 

 

６月２５日（水）１０時～１６時 
虚血性心疾患編フィジカルアセスメント －医師と看護師両方の視点から学べる！－ 

◆内容 

虚血性心疾患の治療・検査から看護まで学べる研修。医師の視点と看護師の視点から学べ、虚血性心疾患のアセス

メント能力UPをねらいとしています。医師の立場から看護職に求めるポイントを教えてくれます。臨床の現場で実

践に活かせる内容の研修です。 

循環器病棟や救急外来の看護職はぜひ！ 

◆講師：原英彦 東邦大学医療センター大橋病院 循環器内科 教授 

須郷惠美 東邦大学医療センター大橋病院 集中ケア認定看護師 

 

 

 
 
 
 

 

←申込はこちらの QR コードからできます。 
（東京都看護協会ホームページからも申込可能です） 


