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令和７年２月１７日（月曜日）１８時～２０時

主催

対象者・定員

対象者：都内在勤（在住）の医師、歯科医師、薬剤師、看護師等

定 員：１００名程度（WEB開催）

自殺の背景には、精神疾患だけでなく、がんや難病をはじめとする身体疾患など
の健康問題もあげられており、医療従事者は、様々な場面で自殺につながる悩み
を抱える患者に出会います。

医療従事者の方々におかれましては、日頃からゲートキーパー※を担っていただ
いており感謝いたします。

本研修では、がんや難病などの患者や自傷を繰り返す患者などに向き合う医療従
事者の方を対象に、自殺リスクのアセスメントや支援方法について学びます。患
者の自殺リスクの早期発見・早期対応（精神科医療の受診や相談窓口の利用）な
どの支援につなげる役割を学ぶ機会としていただければ幸いです。

ぜひご参加いただきますようお願いいたします。

令和６年度第３回

東京都自殺未遂者支援研修

開催日時

岩手医科大学医学部神経精神科学講座 教授

大塚 耕太郎 氏

講師

【問合せ先】
◆お申し込みや視聴方法等に関すること
ヒューマンアカデミー株式会社（研修運営事務局）
電 話：０３－６６８４－２１７５
メール：tokyo-shienkensyu@athuman.com

◆事業内容に関すること
東京都保健医療局保健政策部健康推進課自殺総合対策担当
電 話：０３－５３２０－４３１０

（公社）東京都医師会
（公社）東京都歯科医師会
（公社）東京都薬剤師会
（公社）東京都看護協会

申込方法

令和７年２月１０日（月曜日）１７時までに、
下記URLまたは二次元コードからお申し込みください。

https://forms.gle/hKLohCoFyYjjLhu77

※本研修は、申込者を対象にアーカイブ配信を予定しています。

参加無料 WEB開催

後援

※ゲートキーパーとは、自殺の危機にある
方に寄り添い、適切な支援 につなげる役
割を果たす人を指します。

mailto:tokyo-shienkensyu@athuman.com
https://forms.gle/hKLohCoFyYjjLhu77

	スライド 1

