
2月16日 2月25日金 日

ゲートキーパーをご存知ですか？
ゲートキーパーとは、地域の中で自殺の危機にある方に寄り添い、適切な支援につなげる役割を果たす人を指します。
本研修は、医療系専門職の方を対象とした内容となっており、特に、自殺リスクのアセスメントやフォロー方法を中心
とした研修になります。ぜひご参加ください。

医療系専門職向け医療系専門職向け

2024年 2024年
各回同じ内容です。
各定員 50名程度

岩手医科大学医学部神経精神科学講座教授

18：00～20：00 10：30～12：30



東京都保健医療局保健政策部
健康推進課  自殺総合対策担当

岩手医科大学医学部神経精神科学講座教授
1997年岩手医科大学医学部卒業。
2012年同大学災害・地域精神医学講座特命教授・岩手県こころ
のケアセンター副センター長併任、2016年より現職。
専門は精神科救急、自殺対策、災害精神医学、産業精神保健等。
自殺総合対策大綱に基づいた自殺未遂者ケアガイドライン・
手引き（日本精神科救急学会および日本臨床救急医学会）や
ゲートキーパー養成研修プログラムテキスト（内閣府）を執筆、
監修、普及。
日本医療評価機構認定病院患者安全推進協議会院内自殺予防と
事後対応に関する検討会委員。
東日本大震災後のこころのケアに現在まで注力。
日本医師会医学研究奨励賞（2012年）、生存科学研究武見奨励賞
（2012年）等受賞。日本自殺予防学会常務理事・事務局長。

申込みURL
https://forms.gle/m3G4xMGVcXas3SxQ6

２０２4年2月4日（日）　１７：００までにお申込みください。


