
第 39 回東京産業保健師勉強会 

開催日時・内容 

開催日 時間 情報共有・討議等のテーマ 

2023 年 10 月 14 日（土） 

申込受付中 

14：30～16：30 

14：00 受付開始 

心の健康問題により休業した労働者の職場復帰支援 

休職から職場復帰、復帰後のフォローにおける 

労働者本人・人事・上司等への産業保健師のかかわり

を考えます 

場 所 東京都看護協会会館３階 研修室３０２ 
（変更の場合がありますので、必ず当日 1 階入口のデジタルサイネージでご確認ください） 

実施目的 ・自主的学習と実践を通して産業保健師の役割を理解する 

・実務に関する考え方の基本を学び、産業保健師としての技術向上を図る

・産業保健師のネットワークを作る

対 象 者 産業保健に関わる保健師であればどなたでも参加可能です。 
≪参加者への注意事項≫ 入館時はマスク着用をお願いいたします。 

内 容 

14：00～ 受付開始 

14：30～14：35 本日の進め方について  

14：35～14：50 自己紹介 

14：50～15：00 「心の健康問題により休業した労働者の職場復帰支援の手引き」のミニ講義 

15：00～16：00 意見交換  

・参加申込時の興味のあること・確認したいことをもとにグループ分けをし、

小グループで産業保健師の役割・かかわりについて意見交換します。

・復職支援で困っている事があればグループ討議で意見交換も可能です

※復職支援に関する事例検討をしたい方は勉強会参加申し込み時にご連絡ください。

16：00～16：20 まとめ 

16：20～16：30 事務連絡等 終了 

参 加 費 300 円（資料代等実費） 

申 込 10 月 12 日（木）12時までに下記の参加申込フォームからお申し込みください 

⇒ 参加申込フォーム
※リンクが機能しない場合は、下記 URL よりお申し込みください

【問合わせ先】※欠席される際は、必ず下記にご連絡ください。 

東京産業保健師勉強会（tokyo.sangyo2019@gmail.com） 

 または 080－5087－8062 （西内） 
*********************************************************************************************** 

2023 年度予定 

日 程 テ ー マ

2023 年 4 月 8 日 ストレスチェック  終了

2023 年 6 月 10 日 高齢労働者の健康管理（安全も含む）講演会（有料）共催：東京都看護協会 終了 

2023 年 8 月 5 日 依存症  終了 

2023 年 10 月 14 日 復職支援 

2023 年 12 月 9 日 発達障害の社員の支援 講演会（有料） 共催：東京都看護協会 

2024 年 2 月 10 日 GID（性同一性障害）等の支援 

https://docs.google.com/forms/d/
e/1FAIpQLSf0BMGzzH_WC3aTSQMtIlPwp8ELX5OXoaueOZ2T_I_7Yn9EXQ/viewform

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf0BMGzzH_WC3aTSQMtIlPwp8ELX5OXoaueOZ2T_I_7Yn9EXQ/viewform

