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公益社団法人東京都看護協会

〈本冊子について〉
本冊子は東京都看護協会の令和3年度年次報告（Annual Report）のダイジェスト版です。
東京都看護協会の強みを活かした取り組みをわかりやすくまとめました。ぜひご一読ください。
令和3年度（2021年）年次報告はWebサイトで全ページをご覧いただけます。 冊子PDF   https://www.tna.or.jp/kyokai/organization/annual/

● 会員情報 に変更が　　　● 口座情報 に不備が

2023年度会費納入で
お手続きは完了です

「会員情報変更届」を
日本看護協会 会員登録事務局宛に郵送

受付完了後
反映されます

2023年度会費納入と

変更申請が必要です

ない

郵送Web・スマホで申請

ある

Web上でカンタンに変更できます お手続きに約1か月かかります

〒206-8790
日本郵便株式会社 多摩郵便局 私書箱21号
公益社団法人日本看護協会・都道府県看護協会
会員登録事務局　宛

または

退会手続きは東京都看護協会Webサイトにてご確認ください。

〈 2023年度  会員継続手続きのご案内〉

自動継続です2022年度会員の皆さまは

10月下旬～ 「 2023年度継続入会のお知らせ」を日本看護協会より順次お届けします。

新規入会・再入会
● 入会手続き方法
● 会費納入について
● 会員特典　など

お申込みはWebサイトから

お問い合わせ先

公益社団法人東京都看護協会 総務部 会員サービス係

Mail：nyukai@tna.or.jp   TEL：03-6300-5452（会員サービス係直通）

〈受付時間〉  月曜日～金曜日 9：00 ～ 17：00（祝休日除く）

TNA Report   2021.04 ～ 2022.03
発行　令和4年 9月
公益社団法人東京都看護協会
〒160-0023 東京都新宿区西新宿四丁目2番19号
電話番号（代表）：03-6300-0730
https://www.tna.or.jp/ 本書の無断複写・転載を禁じます。

2021.04 ～ 2022.03

令和3年度（2021年）の活動をお知らせします。



公益社団法人東京都看護協会の基本理念
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私たちは

看護の専門家として主体的に行動します

社会の仕組みづくりの変革者として活動します

人々の健康とQOLの向上に貢献します
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【データ】東京都 表示 4.0 国際 (CC BY 4.0)の著作物を改変して利用しています。 
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重症患者数

陽性者数7日移動平均新規陽性者数 感染拡大傾向

5 月
147 件

6 月
61 件

9 月
65 件

10 月
19 件

11 月
226 件

12 月
1 件

2 月
1 件

1 月
90 件

2 月
309 件

3 月
383 件

4 月
178 件

5 月
185 件

7 月
12 件

3 月
54 件

提供物資　N95マスク、グローブ、ガウン、防護服、
フェイスシールド、パルスオキシメーター、
非接触型体温計、オンライン面会用タブレット、
経口補水液 等

医療用物資
無償提供

看護職員
応援派遣調整

教育・研修
情報提供
自治体支援

ワクチンチーム

看護職支援

看護人材確保
復職依頼メール

3 月 /5 万人（全国）
支援協力依頼メール

10 月 /1 万人
支援者への一斉メール

7 月 5/21～12/4 新型コロナウイルス感染症に係るワクチン接種人材確保業務
就業準備金給付申請書発行

東京都ナースプラザ　東京都ナースバンク　e ナースセンター　看護人材確保／就業状況確認

東京都ナースプラザ　東京都ナースバンク　e ナースセンター　新型コロナウイルス感染症特化求人

研修時無償抗原検査実施

保健所調査研究報告書

オンライン面会支援事業

看護職感染見舞金制度開始

看護職・看護学生・看護教員 PCR無償検査事業

メンタルヘルス支援調査研究

2 月 ワクチンセミナー

2 月 東京都ワクチンチーム

3 月 ワクチン接種実技セミナー

4 月～7 月 潜在看護師向けワクチン接種実技セミナー

6 月 歯科医師向けワクチン接種実技セミナー

潜在看護師ワクチン接種

7 月～9 月 東京ワクチンチーム (TVT) 東京商工会議所ワクチン共同接種 2 月～ 4 月

5/30 6/6 6/20 6/27

北海道 大阪 大阪都内 仙台 沖縄都内都内都内

4/21～9/29　最新情報オンライン配信（全 23 回 48 タイトル）

都内医療機関ヒアリング

都内医療機関アンケート実施

東京都内事業所（屋形船、飲食店業界団体、エステ、専門学校、ブライダル施設）等　感染拡大防止 アドバイザー派遣

東京都内クラスター発生病院への感染管理支援

広域応援派遣［北海道・大阪］

10 月～12 月 感染対策マネージャー養成研修 1 月～3 月 感染対策アドバイザー養成研修

12 月 トレーサー班研修 妊産婦・親子向け感染対策動画

11 月～3 月　障害者支援施設向け研修

広域応援派遣［仙台・大阪］

東京都内中小規模病院感染症対策支援

広域応援派遣［沖縄］

東京都内宿泊施設支援・臨時医療施設支援

妊娠・分娩・産後ケアに係る看護職・看護管理者の情報交換会飛沫体験 VR シミュレーションソフト開発

9 月～11 月 感染対策マネージャー養成研修

新宿区保健所支援 9 月～ペット同伴者等の療養施設支援

4 月～ 6 月 トレーサー班研修 助産師向け PPE 着脱法研修会

新型コロナウイルス感染症対策相談・メンタルヘルスサポート

公益社団法人東京都看護協会 新型コロナウイルス感染症対策支援事業 令和2年度（2020年）～令和3年度（2021年）
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東京都の新型コロナウイルス感染症患者推移／主な出来事

新型コロナウイルス感染症対策支援事業

令和3年度は、新型コロナウイルス感染症の感染者数が高止まりの傾向が続き、医療提供体制はひっ迫した状況が続きました。
本会ではワクチン接種への協力をはじめ、関係機関等と連携しながら感染対策事業に取り組み、積極的に支援活動を実施しました。
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東京の医療の力が結集して難局を切り拓く
ワクチン接種は大きな第一歩

　東京ワクチンチーム設立のきっかけは、東京商工会議所の三

村会頭から、都内の多くの中小企業でワクチン接種が遅れてい

るという相談をいただいたことです。2021年4月から歯科医師

もワクチン接種が可能になりましたし、そこに薬剤師、看護師

の力をお借りして、チームで取り組んではどうかと考えました。

　ウイズコロナのいま、問題と感じていることは、高齢者にフ

レイル（心と体の働きが弱くなってきた状態）になる人が増え

ていること。この問題を少しでも防ぐためには、薬を正しく服

用するための薬剤師によるアドバイス、看護師による訪問看護

など…各々の専門領域の能力を発揮しながら協力し合うことで

す。そうすることで、一人ひとりの状態に合わせた適切な支援

を行えるようになります。

　今回の東京ワクチンチームをきっかけに、医療関係者が協力

し合う体制をつくることができたらいいですね。

　通常、歯科の治療ではワクチンのように筋肉注射を打つこ

とはありませんので、今回のワクチン接種にあたっては、事前

に東京都看護協会で講義や実技研修を受けました。貴重な

経験をさせていただいたと思います。

　超高齢社会の時代、東京都歯科医師会の立場からは口腔ケ

アの重要性を訴えていきたいですね。各地区の歯科医師会で

は訪問診療も行っています。必要な場所に出向いて、オーラル

フレイル予防などに取り組みたいと思っています。

　治療のあり方も「治す」ことから「支える」ことへと変化し

ています。訪問診療なども含めて、一人ひとりの患者さんに

寄り添い、支えるためには多職種との連携が重要になります。

これからどのようなことができるか、一緒に考えていけたらと

思います。

　私たちは薬の専門家として、接種する方にも患者さんにも

不安を与えずにワクチン接種をできるようにすることを最大の

目標に掲げて取り組みました。

　これからの時代は包括ケア、治癒後の健康サポートが大切

になっていくと思います。新型コロナウイルスは、まだまだ何

が起こるかわかりません。今後も連携を取りながら、さまざ

まな形で患者さんのケアに取り組めたらいいですね。

　いつ都市直下型地震が起こるかわからないと言われている

昨今、四師会でチームを組んで災害対策などを行うことも必

要ではないでしょうか。国民の皆さんの健康を守るために、

情報共有をしながら活動をしていきたいと思っています。

　東京ワクチンチームが接種した人数は、第1・2回目が

18,797人、3回目が6,500人、合計で約25,000人に上ります。

このように不特定多数を対象とした接種会場であっても大き

なトラブルもなく進められたのは、東京都医師会や東京商工

会議所の方々が丁寧に準備を進めてくださったことも大きい

と思っています。

　振り返れば2017年、四師会の連携によって受動喫煙防止

対策を進めることができました。コロナ対策においても四師

会による働きは大きな効果があったと言えるでしょう。これか

らも各職能団体の特長を活かして協働し、東京都民の健康増

進や安全対策に貢献できるよう、四師会が結束して継続的に

活動していきましょう。

2021年6月、新型コロナウイルス感染防止対策の

出口戦略として、東京都医師会、東京都歯科医師

会、東京都薬剤師会、東京都看護協会の四師会で

構成される「東京ワクチンチーム」を設置。主に、

中小企業で働く方々を対象にした職域接種を四師

会協働で実施し、約2.5万人のワクチン接種を大

きな事故なくやり遂げました。その「東京ワクチン

チーム」の活動、四師会の今後のあり方について

ご案内します。

座談会の全文はWebサイトに掲載しています。

https://www.tna.or.jp/

公益社団法人東京都医師会	 尾﨑 治夫 会長
公益社団法人東京都歯科医師会	 井上 惠司 会長
公益社団法人東京都薬剤師会	 貞松 直喜 常務理事
公益社団法人東京都看護協会	 山元 恵子 会長

東京ワクチンチーム 座談会

東京ワクチンチームはきっかけ
第二章へ
公益社団法人東京都医師会
尾﨑 治夫 会長

「治す」から「支える」へ 
訪問診療にも取り組みたい
公益社団法人東京都歯科医師会
井上 惠司 会長

四師会でチームを組んで 
災害対策の道筋を
公益社団法人東京都薬剤師会
貞松 直喜 常務理事

東京都民の健康増進や 
安全対策を第一に
公益社団法人東京都看護協会
山元 恵子 会長
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東京都看護協会の主な事業展開

● 東京ワクチンチーム（四師会）での中小企業を対象としたワクチン職域接種
● 都内外施設への看護師応援派遣

● 歯科医師・潜在看護師へのワクチン接種手技セミナー
● 感染対策指導者養成研修

● 実務実践能力向上に関する研修
● 認定看護管理者教育課程
● 医療安全管理者養成研修

● 各職能の専門性向上のための研修

● 看護研究学会
● 看護学生看護研究学会
● 東京都看護協会学会誌

● 看護研究助成
● 図書室運営

● グローバル化の進展に対応可能な外国語研修
● 韓国ソウル特別市看護協会・台湾台北看護協会との教育交流

● 入退院時連携強化研修
● 保健所支援トレーサー研修事業

● 島しょ看護職定着促進事業
● 障害者支援施設等の感染防止対策のための専門的相談・支援事業

● 新人看護職員研修責任者・教育担当者研修事業
● 看護師等キャリアアップ支援事業

● 助産師定着促進事業
● 訪問看護人材確保事業

● 無料職業紹介（ナースバンク東京・立川）
● 届け出制度の周知及び登録推進

● 東京都看護職員地域確保支援事業
● 東京都看護職員定着促進支援事業

● プラチナナース就業継続支援事業
● 看護職員再就業支援事業

● 研修事業
● 一日看護体験学習の実施
● 看護補助者活用支援事業

● 予算要望
● 日本看護協会との連携

● 諸会議開催と他団体との連携
● 会員サービスの充実
● 入会促進
● 福利厚生の充実
● 賛助会員及び寄附金の受入
● 施設貸与事業

● 広報誌の発行
● 年次報告の発行
● 会員特典の充実
● 各種イベント開催・出展

● オンライン面会支援事業
● PCR無償検査事業

● 看護フェスタ
● まちの保健室
● 都民健康講座

● プレファミリー講座
● すくすく広場
● 出前事業

● 地域包括ケアシステム構築の推進
● 訪問看護ステーション・居宅介護支援事業
● 東京都指定教育ステーション事業
● 高齢者ケア施設看護管理者交流会
● 地区支部活動支援

● 災害支援ナースの育成と発生時の支援活動
● 関係機関とのネットワーク体制の整備

東京都看護協会は看護を取り巻く課題を組織の力で解決し、看護を発展させ、社会に貢献します。
看護職は医療機関をはじめ、福祉、暮らしの場で専門職としての役割を発揮することが求められています。
看護の力で多様化・複雑化する国民の医療ニーズに応え、健康な社会をつくるために、さまざまな事業を展開しています。

東京都看護協会の事業展開

災害時の 
看護支援 

活動

新型コロナ
ウイルス

感染症対応

組織強化政策提言

在宅ケアの
推進と支援研修

子育て支援学会
看護研究

地域住民
保健福祉国際交流

医療用物資
無償提供受託事業

広報活動東京都ナースプラザ
看護人材確保

定着推進

3つの使命

看護の質の向上
看護職が働き続けられる環境づくり
看護領域の開発・展開
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令和3年度主な事業実績

参加者の声

認定看護管理者教育課程サードレベル
33日間、トップマネージャーだったらどうするのか、自問しながら考えてきました。研修中は、自施設の看護部長や、他部門の方々と相談しながら、取り組むことができました。組織づくりは院内の多くの方々と関わっていくことが必要だと実感しました。

感染対策アドバイザー養成研修 

Bコース

新型コロナウイルス対策に必要な

知識や情報のみではなく、他者へ伝

える力、実践能力を培うことができ

る研修でした。また、多くの仲間を

得ることができた時間でした。

感染対策指導者養成研修Aコース 
フォローアップ研修
感染管理を行っている中での研修であり、一つ
ひとつの知識が積み重ねとなっていると思いま
す。感染対策同様に継続した学習をすることで
基本的なことの振り返りをしながら自身への感
染対策の定着につながっていると思いました。

ワクチン実技セミナー

筋肉注射の経験がなかったので研

修を受ける前までは不安だったの

ですが、研修を受けることで自信

をつけることができました。おか

げで、いまでは会場リーダーを任

されるまでになりました。

看護フェスタ

健康に関する情報を
いろいろと知ること
ができました。
また参加したいです。

プレファミリー講座

「沐浴実習が丁寧でわかりやすかったで
す（妻）」。「産後の妻の様子を敏感に
観察します（夫）」。講習中に、2人で
話し合う大切さに気づくことができまし
た。初の出産に備えてお話を聞かせて
いただき、とても安心しました。

都民健康講座
子どもたちも楽しんで講座を受けることができました。短い時間の中で、役立つ情報をお話しいただきありがとうございました。実践もあって、とてもわかりやすかったです。

研修事業実績

● 総計 延べ受講者数  7,412名

災害支援ナース登録者数

	 996名

地域住民向け事業

● プレファミリー講座 総参加組数 	552組

● すくすく広場 総参加組数 	 51組

● 出前事業 総参加者数 	 608名

東京都ナースプラザ事業

● ふれあいナースバンク 参加者数	479名

● 一日看護体験学習 総参加者数	 581名

● 就業準備金申請書配布	 5,947件

訪問看護・居宅介護支援事業

● �千駄木訪問看護ステーション　	

延べ訪問件数	 5,228件

● �城北事業所　	

延べ訪問件数	 7,457件

● �教育ステーション研修　	

総参加者数	 180名
メディア掲載実績

33件

学会

● 看護研究学会 参加者数 	 363名

● 看護学生看護研究学会 参加者数  1,797名

新型コロナウイルス感染症対応

● �東京ワクチンチーム 東京商工会議所ワクチン共同接種 ワクチン接種実績	

7 〜 9月 実績         約1.8万人　　令和4年2〜 4月 実績　約6,500人

● �看護師派遣	
7 〜 9月 実績	 580名派遣

● �新型コロナウイルス感染症対応看護職等を支援するためのPCR無償検査事業	

キット配布数　合計 11,442キット

● �新型コロナワクチン接種業務に携わる潜在看護師へのワクチン接種	

協力病院による巡回診療としてのワクチン接種会場開設　ワクチン接種回数　合計 884回

● �潜在看護師向け安全なワクチン接種 実技講習	

4 〜 5月  45回開催	 合計 1,022名受講

● �ワクチン接種を担う歯科医師向けの実技研修	

6 〜 7月    8回開催	 合計 815名受講

● 新型コロナウイルス感染症見舞金支給者数	115名

（合計約3.6万回） （約6,500回）
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寄附物品無償提供

247件

タブレット端末

185台

経口補水液

360ケース

非接触型体温計

185個

パルスオキシメーター

185個

防護服

40枚

サージカルマスク

750枚

ガウン

350枚

クールベスト

300枚

N95マスク

250枚

経常増減額の推移

-2,461万円

平成 31年度 令和 2年度 令和 3年度
-30,000,000

-10,000,000

-20,000,000

10,000,000

0

20,000,000

30,000,000

40,000,000

50,000,000
（円）

35,084,017
39,909,704

-24,614,096

経常収益の推移

14億780万円

0

300,000,000

600,000,000

900,000,000

1,200,000,000

1,500,000,000

公益目的事業会計 収益事業等会計 法人会計

1,211,243,435 1,196,229,993

1,407,807,346
（円）

平成 31年度 令和 2年度 令和 3年度

事業費の推移

12億9,708万円

1,006,951,311 1,003,840,726

1,297,081,643

（円）

平成 31年度 令和 2年度 令和 3年度
0

300,000,000

600,000,000

900,000,000

1,200,000,000

1,500,000,000

管理費の推移

1億3,533万円

169,208,107
152,479,563

135,339,799

0

50,000,000

100,000,000

150,000,000

200,000,000

平成 31年度 令和 2年度 令和 3年度

（円）

公益目的事業会計の事業費の内訳（定款事業別）

12億4,708万円

● 看護職の資質の向上に関する事業 90,930,096円

● 看護業務の開発・改善及び情報の提供に関する事業 19,973,816円

● 看護職の人材確保と定着推進に関する事業 389,245,048円

● 在宅ケアの推進と支援に関する事業 150,151,447円

● 地域住民の保健福祉に関する事業 138,159,487円

● その他この法人の目的を達成するために必要な事業 793,836円

● 公益共通 457,827,142円

決算報告ハイライト 寄附金受取実績

決算規模（一般正味財産増減の部）�
（単位：万円）

区分 令和2年度 令和3年度 増減

経常収益 119,622 140,780 21,157
経常費用 115,632 143,242 27,610
当期経常増減額 3,990 △ 2,461 △ 6,452

寄附を財源とした事業

約1億1,500万円

・�新型コロナウイルス感染症対応看護職等を�
支援するためのPCR無償検査事業�

6,000万円
・�オンライン面会支援事業�

3,000万円

�
・�医療物資無償提供関連費用�

1,000万円
・�感染症対策飛沫シミュレーションVR開発�

700万円

一般寄附金

3,132万円 7,985万円

使途指定寄附金 391万円

※金額は概算です。

主なプロジェクト

令和3年度寄附受取実績 令和2年度寄附残高

7.3%
1.6%

0.1%

31.2%

12.0%11.1%

36.7%
ニトリル手袋

672,100双

ニトリルプラスチック

プラスチック手袋

203,800双
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足立区

葛飾区

江戸川区
墨田区

江東区

荒川区

中央区

台東区

千代田区

港区

文京区
中野区

杉並区

渋谷区

新宿区

豊島区

北区
板橋区

練馬区

清瀬市
東村山市

東久留米市東大和市

小平市 西東京市

武蔵野市

三鷹市

調布市

狛江市稲城市

府中市
国立市

国分寺市昭島市

八王子市

立川市

武蔵
村山市

瑞穂町　
羽村市

福生市

日の出町

あきる野市檜原村

八丈町

青ヶ島村

大島町

利島村
新島村

神津島村

御蔵島村

三宅村

小笠原村

奥多摩町
青梅市

日野市

多摩市

町田市

小金井市

世田谷区
目黒区

品川区

大田区8.西多摩

多摩北地区
10.北多摩西部 12.北多摩北部

4.区西部

西部地区
5.区西北部 6.区東北部

東部地区
7.区東部

3.区西南部

南部地区
2.区南部

1.区中央部

中部地区
島しょ

9.南多摩

多摩南地区
11.北多摩南部

令和3年度 寄附者・賛助会員御芳名

協会へのご支援

平成
24年

平成
25年

平成
26年

平成
27年

平成
28年

平成
29年

平成
30年

平成
31年

令和
2年

令和
3年 （年度）

44,615 45,457 46,162 46,953 47,504 47,228
49,133 49,287 48,94647,596

（名）

0

30,000

40,000

会員数（令和4年3月31日現在）

職能別会員数（令和4年3月31日現在）� （名）

女 男 合計 東京都内
就業者数＊

保健師 435 19 454 4,464

助産師 2,246 0 2,246 4,322

看護師 41,091 3,304 44,395 120,049

准看護師 445 56 501 12,063

総計 44,217 3,379 47,596 140,898

＊�就業者数は令和 2 年 12月31日現在の「東京都における看護師等業務従事者
届集計報告」による。

会員数の推移

保健師 1.0%

助産師 4.7%看護師 93.3%

准看護師 1.1%

東部
12.7%

西部
24.2%

南部
17.8%

中部
18.9%

多摩北
9.7%

多摩南
16.7%

30代
24.5%

50代
17.7%

70代以上
0.4%

20代
27.3%

40代
25.8%

60代
4.3%

職能別構成比

地区別構成比 年齢別構成比

会員の状況

47,596名
　公益社団法人東京都看護協会へお寄せいただきました令和3年度の寄附は、教育・研究活動の支援、看護職確保
定着等の公益事業充実のために活用しております。
　ご寄附賜りました方々への感謝の意を込め、公開のご承諾をいただいた方についてご紹介いたします。

一般寄附金寄贈者［個人］

渚 りえ 様
渡部 圭介 様
榎田 貴弘 様
新井 義弘 様
木村 路成 様
助川 準之介 様
潔 -ISAGI- 様
大山 税 様
堀田 芳生 様
池田 泰雄 様
中澤 隆太 様
井本 剛司 様

一般寄附金寄贈者［法人］

有限会社サラサドットコム 様
A hundred photo exhibition 様
株式会社ジンテック 様
コートキーパー 様
Argyle Street Management Limited 様
越後湯沢 Heart warming support 様
Tシャツショップ・ナカノ 様
中ノ郷信用組合 様
エルゼビア・ジャパン株式会社 様
学校法人東洋学園 様
全タイヨー労働組合 様
協和精工株式会社 様
オンワード商事株式会社 様
公益情報システム株式会社 様
東洋羽毛首都圏販売株式会社 様
HRガバナンス・リーダーズ株式会社 様
栄研化学株式会社 様

一般寄附金寄贈者［団体］

東洋英和女学院中等部高等部母の会 様

医療用物資寄贈者［法人］

公益財団法人東京都歴史文化財団 様

使途指定寄附金寄贈者［法人］

一般社団法人アミチエ ソン フロンティエール インターナショナル ジャポン 様
ノースイースト・キャピタルマネジメント株式会社 様
一般社団法人東京連合読売会 様
東京商工会議所 様

賛助会員

株式会社トータル保険サービス 様
東京インターナショナルリスクサービス株式会社 様
佐藤 岩雄 様
株式会社山菊 様
一般社団法人日本動物看護協会 様
和洋女子大学 様
一般社団法人医療の質・安全学会 様
株式会社インターメディカ 様
一般社団法人日本能率協会 様
株式会社ジェイ・エム・エス 様
株式会社トップ東京営業所 様
公益社団法人東京都助産師会 様
サクラグローバルホールディング株式会社 様
アイホン株式会社 様
一般社団法人日本臨床看護マネジメント学会 様
睦技研株式会社 様
東洋羽毛首都圏販売株式会社 様
大成祭典株式会社 様
株式会社日本ケアコミュニケーションズ 様
京セラ株式会社 様
株式会社ヤクルト本社首都圏支店 様
ネオファースト生命保険株式会社 様
一般社団法人東京都日本病院会支部 様
一般社団法人東京都訪問看護ステーション協会 様
株式会社キューネットワークス 様
シーホネンス株式会社 様
ニプロ株式会社 様
MED株式会社 様
株式会社EPARK 様
� （順不同）
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