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症例定義
当初は疑似症定点医療機関による疑似症サーベイランスを利用して2月１日か
ら指定感染症としての届出が開始された



検査希望の相談への情報提供

●保健所で対応する検査の仕組みの説明
●検査を受けることの意味

陰性の結果の場合、陽性の結果の場合その後の調整
●検査を希望する理由・状況（本人）
●感染リスクアセスメント（保健所）

濃厚接触者
●特別な状況

院内感染
●保健所での検査の調整
●保健所以外の検査の案内



新型コロナウイルスに感染しているかどうかを知るためのPCR検
査はにはいくつか種類があります。
現在、クリニックや病院でもやっていますので、そこで相談をし
て受けることもできます。
保健所の検査は「行政検査」であり、保健所が必要と判断した場
合に行われます。



検査の機会（目的別）

１）医療：体調不良者の診断・治療（保険診療）

２）公衆衛生：濃厚接触者、空港の検疫（行政検査）

３）院内感染・高齢者施設内感染の対策（行政検査？）

４）渡航目的：入国条件「陰性証明書」（自費）

６）業務継続目的：プロスポーツ選手・演劇・音楽家のスク
リーニング検査（自費）



【検査を受けるということ】
新型コロナ検査を受ける、ということは感染の可能性がある、と
いうことを意味します。
このため、検査を受けるにあたっては、検査を受けにくる際・結
果を待つ間、そして検査結果が陰性であっても、一定期間は自主
隔離にご協力いただいています。【14日間】
人混みにいかない・外出時はマスクの着用をお願いします。
陽性の場合は、体調などに応じて、病院やホテルに入ることにな
るかもしれません。医師が退院しても良いと判断した場合は退院
が可能です。【発症から10日間】
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今後基準・日数が変更される
可能性あり





重症度分類（医療従事者による）
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【濃厚接触者】保健所で行う検査は、検査で陽性の人と接触をし
た人たちです。
目安ですが、1mの距離で、マスクを外した状態で、15分会話を
したかどうか？です。
どのような環境だったか、咳や発熱などの症状がある人だったか、
教えてください。



【院内・施設内の集団感染】
検査で陽性の患者さん／スタッフの方と、マスクを外して近い距
離で会話などをされたでしょうか？
たとえば、休憩室や更衣室でお話したり、一緒に昼食をとったり、
職場外で会食などをしていないでしょうか？



【保健所以外の検査の案内】
保健所での検査の対象とはなりませんが、本人の希望で有料で検
査を受けることは可能です。
インターネットでも検索ができるようになっています。
予約のしかた、かかる費用、検査の種類（唾液なのか、鼻にスワ
ブを入れるやりかたか）もあわせてご確認ください。


