
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

研修のお申込みについては裏面をご参照ください 

2020 年度 東京都看護協会 

感染対策指導者養成研修（オンデマンド・演習） 

開催のお知らせ 
 

 

 

 
日頃より東京都看護協会の事業にご理解・ご支援、誠にありがとうございます。また、6 月に

実施しました、「新型コロナウィルス感染症（COVID-19）に関する緊急アンケート」調査のご

協力に感謝申し上げます。今回アンケート結果から、病院内において感染対策を徹底させる人材

の不足が課題に挙げられました。そのため本年度 10 月より、『東京都看護協会 感染対策指導

者養成研修』を開催することといたしました。 

今回は、オンデマンドを主体とした研修を予定しています。多くの施設の皆様からの応募をぜ

ひお待ちしております。 

 

2020.8.20 東京都看護協会 山元恵子 

本研修は、      ・      の 2 つのコースを設定しています。 

 

「感染対策マネージャー養成研修」 

自施設内において感染対策の指導を行うために必要な知識・技術を習得する。 

 

「感染対策アドバイザー養成研修」 

感染対策についての基礎知識や経験を有する者を対象とし、所属地域において自施 

設以外の施設に赴き指導を行うために必要な知識・技術を習得する。 

 

対  象： 以下のいずれかに該当する者 

A コース： 感染対策マネージャー養成研修 （24 時間） 定員 100 名 

① 全ての看護職（保健師・助産師・看護師・准看護師） 

② 東京都看護協会会員・非会員（会員を優先） 

B コース： 感染対策アドバイザー養成研修 （40 時間） 定員 50 名 

① Ａコースを修了した感染管理認定看護師がいない施設の管理的役割を担う方 

② 感染管理認定看護師・感染症看護専門看護師の有資格者 

③ 東京都看護協会会員・非会員（会員を優先） 

※  B コースのご募集は後日改めて行います（研修日程 2021 年 1 月を予定） 

A コース B コース 

A コース 

B コース 

 

A コース 

B コース 

今年度 

受講料 

無料 



 

 

 

研修実施期間： 2020 年 10 月 20 日（火） ～ 2020 年 12 月 12 日（土） 

応 募 期 間： 2020 年 9 月 1 日（火） ～ 2020 年 10 月 １日（木） 

受 講 料：  無料 

定 員：  A コース 100 名  

・定員を超えた場合、選考を実施します。 

・同施設複数人申込み等がある場合は、調整する場合があります。 

修 了 証： 東京都看護協会独自のエキスパートとして認定し、修了証を発行する。 

研 修 方 法：   講義（オンデマンド）及び演習（集合） 

オンデマンド配信：1 コマ 20～30 分間の録画ビデオ 

配信開始日から期間中は何度でも視聴可 

2020 年 10 月 20 日（火）～12 月 3 日（木）まで 

 

           演習（集合）研修：会場 東京都看護協会会館 グループワーク実施 

                  以下の４日間のうち、いずれかの２日間参加 

演習１日目：2020 年 12 月  ４日（金）または 12 月  ５日（土） 

演習２日目：2020 年 12 月 11 日（金）または 12 月 12 日（土） 

＊集合研修の日程は、事務局にて決定します。 

 

申 込 方 法：東京都看護協会ホームページからお申込みください。 

① トップページ→「新型コロナウィルス感染対策（COVID-19）対応について」にアクセス 

② 「感染対策管理者養成研修の申込」→「A コース：感染対策マネージャー養成研修」からお申

し込みください。 

③ 会員、非会員を選択し申込画面に進んでください。 

④ 会員とは、令和２年度の会員手続きが完了している方です。平成 31 年度に会員でも令和２年

度の手続きがされていない場合は非会員扱いとなります。 

⑤ 研修お申込みの際は「受付完了」のメールが届いたことを確認してください。 

⑥ 応募締切り後、研修受講の可否についてメールにてお知らせします。 

⑦ 受講決定後、オンデマンド聴講用の ID とパスワードをメールにてお送りします。 

 

申込専用 QR コード 

 

 

受講にあたってのご注意： 

 オンデマンド配信全ての講義を演習前日までに視聴してください。未視聴の場合、演習には参

加できません。 

 演習当日までに、自施設における感染対策に関連する資料を用意し持参してください。 

 講義資料は、必要がある方はご自身でダウンロードしていただきます。 

 修了証はカリキュラムに定める全教科目の修得をもって修了とします。 

 修了証は全ての内容を修了された方に発行します。 

Ａコース：感染対策マネージャー養成研修 ご案内 



 

 

受講の進め方について  

10/20    10/30     11/10      12/3  12/4 or ５  12/11 or 12 

 

オンデマンド（合計 12 時間） 

 

演習（集合） 

1 日目 

 

演習（集合） 

2 日目 

← 3 時間視聴 → ← 5 時間視聴 → ← 4 時間視聴 → 6 時間 6 時間 

事前課題を進める 

 

① 約 10 日の間に 20～30 分の講義動画を 3～５時間分ずつ視聴する 

② 12/3 までに 12 時間分すべての講義を視聴完了させる 

③ 演習前の事前課題として、10/20 から 12/３までの期間で、自施設の感染対策関連の掲示物

や資料、マニュアルを確認する。掲示物や資料がどのように提示・保管されているか、職員が

それらの資料の把握をしているのか、していないのかなどを確認して、演習当日に持参できる

ように準備をしておく 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参 考 図 書： 

・「大阪市立十三市民病院がつくった新型コロナウィルス感染症［COVID-19］対応 BOOK」 

大阪市立十三市民病院 COVID-19 対策委員会 監修：西口幸雄、白石訓 編著（2020）：照林社 

・「写真でわかる看護のための感染防止アドバンス（DVD BOOK）」 

古川祐子 監修：川上潤子 指導・編集（2018）：インターメディカ 

・「基礎から学ぶ医療関連感染対策 改訂第３版 標準予防策からサーベイランスまで」 

坂本史衣（2019）：南江堂 

・「感染予防，そしてコントロールのマニュアルすべての ICT のために第２版」岩田健太郎 監修 

（2020）：メディカル・サイエンス・インターナショナル 

 

 

 

問い合わせ先：〒1600023 東京都新宿区西新宿 4219 

公益社団法人 東京都看護協会 危機管理室 危機管理対策係 

ＴＥＬ： 03-6300-5447（ダイヤルイン） ｅ-mail： kikikanri@tna.or.jp 

  

オンデマンドでの受講とは…？ 

 

ご自宅やご自身の好きな学習環境の場で、インターネットを使ってパソコンやタブレット、

携帯端末などから画面を見て学習する方法です。インターネット環境があればいつでも、 

どこでも学習することができます。 

また、今回のオンデマンド講義は 1 コマが 20～30 分程度の動画となっておりますので、 

隙間時間に少しずつ学習を進めることができます。 



 

 

 

 

目的 

自施設の感染対策の現状を評価でき、外部のリソースを活用しながら、改善のための取り組みが 

実践できる人材を育成する。 

 

研修のねらい 

・組織における危機管理・感染管理・メンタルサポートの基本的知識を学び活動する。 

・新型コロナウイルルス感染症に関する感染対策のリーダーとして活躍できるようになる。 

・アウトブレイク等の事例を通して自施設の感染対策のアクションプランを作成する。 

 

 

研修内容 

Ｎｏ． 形態 合計所要時間 内容 

１ 
オンデ 

マンド 
４時間 

講 義： 感染管理総論：病院における危機管理 

各論：感染対策 

講 義： 新型コロナウィルス感染症 基礎知識 

事例紹介： アウトブレイクが起きたら施設はどうなる 

２ 
オンデ 

マンド 
４時間 

講 義： 施設における感染対策 

講 義： 中小規模施設においての問題点・課題・対策 

事例紹介： 老人保健施設でのアウトブレイク 

３ 
オンデ 

マンド 
４時間 

講 義： 施設内アウトブレイク時の対応 

講 義： 地域の感染発生動向の把握・対応 

事例紹介： 応援看護師として現場に入って 

４ 演習 

事前課題 

自施設における感染対策関連の掲示物、資料などの確認 

 演習当日までに確認して、可能なものは持参する 

・マニュアル、掲示物、チェックシートなど 

・掲示物は掲示されている状態を写真などに収めて 

くる 

6 時間 

演 習： 感染管理指導者が行うラウンド（平時） 

      施設内の感染対策管理の実際 

（アウトブレイク時） 

５ 
演習 

６時間 

演 習： ケーススタディ（アウトブレイク時の対応） 

      アクションプラン作成 

修了式 修了証授与 

 

※講義内容は変更になることもありますので、ご了承ください 

Ａコース：感染対策マネージャー養成研修 


